
⾃然笔记引导师

⾃2021年�动�来，�爱⻦周�⾃�笔记活动已在

�国范围内连续举办�届，成为�受欢�的⾃�科

�品牌活动。活动期间，�国各中⼩�⽣踊跃�

�，我们征���⼤量优�的�⽣⾃�笔记作品。

�这些作品中，我们不仅�领略�我国湿地的丰�

�样、湿地�⻦的�动活泼，更����受�⻘�

年创作者对⼤⾃�的��热爱，��他们对�⻦保

护事业的坚��持。

�⽽，�过�����⽣作品��指导�师�谈�

�，我们发现当前⾃�笔记���在三⼤�点�

�师认知层⾯�在��理���

��论层⾯���统指导策略

实�层⾯��可操作的创作�导路�

为�帮助中⼩��师����⾃�笔记，�练掌�

⾃ � 笔 记 活 动 的 � 导 技 � ， 2024 年  9 ⽉ �  12

⽉，红树林基��（MCF）�⼿⾃�笔记专�，精

�研发�⾯向中⼩��师的 �湿地主题⾃�笔记

�导师课程�。

此�课程研发�别�请� 10 ���� �爱⻦周�

⾃�笔记活动的�师，由⾃�笔记专�采⽤项⽬式

�习（PBL）��开���，旨在提升�师主动�

�和�决问题的�⼒。�别�谢��、���、�

艳蕾、��燕、罗�星、王莹、王�平、吴英�、

许杰�、闫琼等⼗��师在�训过程中�现�的专

业���实�智�。

�据�训内�和�师�馈，红树林基��（MCF）

研发�⼀�⾯向�国中⼩��师的⾃�笔记�导师

线上课程。
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� � � � 上 线 的 ⾃ � 笔 记 � 导 师 线 上 课 程 ， �

��认知筑基-技�进阶-创作���三维��路�，

设�⼤��模块�⾃�笔记�⻔、�物观�笔记、

⻦�观�⾃�笔记、⾃�笔记⼆�创作。课程�理

论基础讲�、观�技�传授�创作��指导等��

⻆��发，助⼒中⼩��师�⾯掌�⾃�笔记�导

��，带领更�中⼩�⽣⾛进湿地、观�湿地、记

录湿地，创作�更�优�的⾃�笔记作品。
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